
 

令和 7年度事業報告書 

（令和 7年４月１日から令和 8年３月３１日まで） 

 

特定非営利活動法人渋川いきいき健康スポーツクラブ 

 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者の人

数 

受益対象者 

まちなかクラブハ

ウス子ども食堂 

渋川市小学

校中心点に

あるクラブ

ハウスで子

ども食堂を 

運営する。 

令和７年１

２月～令和

８ 年 ３ 月 

第４金曜日 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

クラブハウ

ス 

3 貧困等問題

を抱えた市

内の小中学

校生 

成人参加希

望者 

プレーパーク子ど

も食堂 

渋川市郊外

に あ る 本

NPO 管理

の山広場で

子ども食堂

を 運 営 す

る。 

令和７年４

月～令和８

年３月  第

３日曜日 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

里山運動広

場 

3 貧困等問題

を抱えた市

内の小中学

校生を中心

に 

成人参加希

望者 

SIKSC スケート選

手養成教室 

市内の小中

学生中心に

大会や競技

会向けてス

ケートの練

習を行う。 

令 7 年４月

～令和 8 年

３月  毎週

火、木、土曜

日 

コマツスポ

ーツクラブ

運動広場、コ

マツスポー

ツクラブジ

ム 

２ 不特定多数 

健康づくり教室 市内の成人

に有酸素運

動やマシー

ントレーニ

ン グ を 行

う。 

令和 7 年４

月～令和 8

年３月  毎

週水曜日 

コマツスポ

ーツクラブ

ジム 

１ 市内の成人 

不特定多数 



日曜冒険遊び場教

室 

市内の小学

生中心に里

山遊びを行

う。 

令和 7 年４

月～令和8年

3月第 3日曜

日 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

運動広場 

3 市内の小学

生 

不特定多数 

幼児・小学生スポー

ツ教室 

市内の小学

生に器械運

動や運動ゲ

ームを指導

する。 

令和 7 年４

月～令和 8

年３月毎週

金曜日 

コマツスポ

ーツクラブ

ジム 

2 市内の小学

生 

SIKSC スケートス

ポーツ少年団 

市 内 の 幼

児、小学生、

中学生、高

校生にスケ

ートを指導

する。 

令和7年4月

～令和 8年 3

月  毎週土

曜日 

コマツスポ

ーツクラブ

ローラーリ

ンク、伊香保

リンク 

3 市内幼児・小

学生、不特定

多数 

子供学習援支援事

業（無料学び創造体

験教室） 

市内小学生

に学習支援

を行う。 

令和 7 年４

月～令和 8

年３月毎週

金曜日 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

クラブハウ

スフリース

ペース 

２ 市内の小中

学生 

農業体験教室 市内の小学

生に野菜作

りを中心に

農業体験教

室を行う。 

令和7年4月

～8年 3月適

時 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

山広場菜園 

3 市内の小中

学生とその

保護者 



不定期子供食堂運

営 

催事、スポ

ーツクラブ

イベント時

に子供食堂

を 実 施 す

る。 

令和7年4月

から令和8年

3月適時 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

クラブハウ

ス・歩行者天

国会場・わか

ば子育て支

援センター 

3 貧困等の問

題を抱えた

小学生等不

特定多数 

参加希望成

人 

体験ローラースケ

ート・アイススケー

ト教室 

市内小学生

にローラー

スケート・

アイススケ

ートを体験

し て も ら

う。 

令和 7 年度

夏休み、冬休

み中 

渋川いきい

き健康スポ

ーツクラブ

山広場、総合

スポーツセ

ンタースケ

ートリンク 

3 市内の小学

生 

渋川市わかば児童

館コマツスポーツ

教室 

わかば児童

館に参加す

る子供たち

に ス ポ ー

ツ・遊びを

指導する。 

令和 7 年４

月～令和 8

年３月毎週

水曜日 

渋川市わか

ば児童館グ

ランド、遊戯

室 

2 わかば児童

館に通う市

内の小学生 

 


