
平成３1 年度事業報告書 
（平成３1 年４月１日から令和２年３月３１日まで） 

 
特定非営利活動法人渋川いきいき健康スポーツクラブ 

 
１ 事業実施の成果 
本年度は非営利特定活動法人としてスポーツ事業を行った。これらの活動で渋川市の住民

にスポーツ活動の場所を提供できた。 
 
２ 事業実施に関する事業 
   特定非営利活動にかかわる事業 
事業名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者の人

数 
受益対象者 

SIKSC スケ

ート選手養成

教室 

市内の小中

学生中心に

大会や競技

会向けてス

ケートの練

習を行った 

平成３1年４

月～令和２

年３月毎週

火、木、土曜

日 

コマツスポ

ーツクラブ

運動広場、コ

マツスポー

ツクラブジ

ム 

１ 不特定多数 

中高年健康づ

くり教室 
市内の成人

に有酸素運

動やマシー

ントレーニ

ングを行っ

た 

平成３1年４

月～令和２

年３月毎週

水曜日 

コマツスポ

ーツクラブ

ジム 

２ 市内の成人 
不特定多数 

日曜冒険遊び

場教室 
市内の小学

生中心に里

山遊びを行

った 

平成３1年４

月～１１月

第２日曜日 

コマツスポ

ーツクラブ

運動広場 

１ 市内の小学

生 
不特定多数 



幼児・小学生

スポーツ教室 
市内の小学

生に器械運

動や運動ゲ

ームを行っ

た 

平成３1年４

月～令和２

年３月毎週

月曜日 

コマツスポ

ーツクラブ

ジム 

１ 市内の小学

生 

 
３会議の開催に関する事項 
（１） 総会 

令和２年 8 月 30 日開催 


